Entitats que formen part de la Taula

de Malalties Neurologiques i Cancer

Associacio Catalana per al Parkinson,
delegacié de Sant Cugat
santcugat@catparkinson.org
catparkinson.org

Associacié Familiars Alzheimer Vallés Occidental
admin@afavalles.com
afavalles.com

Fundacié AVAN Sant Cugat
santcugat@avan.cat
avan.cat

Associacié Catalana d’Afectats de Fibromialgia,
delegacié de Sant Cugat
analis_acuario@hotmail.com
fibromialgia.cat

Fundacié Lliga Catalana d’Ajuda Oncologica,
Oncolliga Sant Cugat
santcugat@oncolliga.cat
oncolliga.cat

Centre Terapéutic de Malalties Neurologiques
de la Creu Roja
centreterapeutic.scugatrubi@creuroja.org
creuroja.org

Fundacié Salut Plus
fundaciosalutplus@fundaciosalutplus.cat
www.fundaciosalutplus.cat

Associacié Dret a Morir Dignament Catalunya.
DMD Sant Cugat
dmdcatsantcugat@gmail.com
www.eutanasia.cat

Associacié Espanyola Contra el Cancer
santcugat@aecc.es
www.aecc.es/cat

Us podeu inscriure a:

- Xalet Negre-Placa del Coll
-Casa Monaco

-A'laweb de la taula
www.neurologiques .santcugat.cat

El curs es realitzara a la Casa de Cultura
(Jardins del Monestir)
T.93 589 13 82
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Curs gratuit de formacio
per a cuidadors/es
no professionals

de persones amb malalties
neurologiques i cancer




Dimecres 29 de gener, de les 18 h ales 20 h
Presentacio del curs
La relacio de cura: Cuidar-cuidar-se-ser cuidat (l)

Dimecres 5 de febrer, de les 18 hales 20 h
Recursos i prestacions socials i sanitaries

Dimecres 12 de febrer,deles 18 hales 20 h
Ajudes técniques a I’habitatge

Dimecres 19 de febrer,deles 18 hales 20 h
Mobilitzacio i transferéncies

Dimecres 26 de febrer,de les 18 hales 20 h
Higiene personal
Primers auxilis i situacions d’emergeéncia

Dimecres 4 de marg, deles 18 hales 20 h
Alimentacié i nutricié
Medicacio

Dimecres 11 de marg, deles 18 hales 20 h
La pérdua de la capacitat intel-lectiva:

eines legals per afrontar les necessitats
Document Voluntats Anticipades (DVA)

Dimecres 18 de marg, de les 18 hales 20 h
El Parkinson
El Cancer

Dimecres 25 de marg, deles 18 hales 20 h
La fibromialgia
Ictus i altres malalties neurologoques

Dimecres 1 d'abril, de les 18 h a les 20 h
Les demeéncies: Alzheimer i altres

Dimecres 15 d'abril, de les 18 hales 20 h
Trastorns de la conducta associats a les malalties
neurologiques

Dimecres 22 d'abril, de les 18 hales 20 h
La relacio de cura: Cuidar-cuidar-se-ser cuidat (Il)

Dimecres 29 d'abril, de les 18 hales 20 h

Les malalties croniques

La pérdua de persones estimades: la morti el dol
Avaluacié i cloenda

Escola cuidadors-Obra Social La Caixa

Dimecres 6 de maig, de les 18 hales 20 h
loga

Dimecres 13 de maig, de les 18 h ales 20 h
Arterapia

Dimecres 20 de maig, de les 18 hales 20 h
Orientacié al Bon Tracte

Curs acreditat, en continguts i durada, pel Departament de Treball, Afers Socials i Familia dins el programa formatiu per a cuidadors i

cuidadores no professionals.

Data de la inscripcio:

Treballadora social de referéncia

(inscripcid des de Serveis Socials):

DADES DE LA PERSONA QUE S'INSCRIU AL CURS
Nom i cognoms:

Té cura d'alguna persona actualment:
si O no O
Quin vincle té amb aquesta persona?

Quant de temps fa que realitza tasques de cuidador/a?
................ anys/ mesos

Té formacid especifica en el tema de la cura?

si O no O

Quina formacié?

Signatura

En el cas que el nombre de persones inscrites sigui major que el
nombre de places es tindran en compte els seglients criteris: que la
persona estigui realitzant tasques de cuidador/a en l'actualitat i que
no tingui formacié especifica en la tasca de cuidar

Les persones a les quals no se'ls hi pugui assignar plaga quedaran
en llista d'espera per si hi ha alguna baixa abans d'iniciar I'accié
formativa. En el cas que finalment no puguin inscriure’s al curs,
tindran placa a la segtient edicié de la formacié.

D’acord amb el que disposa la Llei Organica de Proteccié de Dades
de Caracter Personal (LOPD), us informem que les vostres dades
personals han estat incorporades al fitxer creat per 'Ajuntament
amb la finalitat de gestionar la vostra inscripcio. Per exercir els drets
d'accés, rectificacio, cancel-lacio i oposicio previstos a la Llei us podeu
adrecar a lopd@santcugat.cat



