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Associacio
Catalana de

Parkinson

Oferim atencid | orientacio a les persones afectades per la
malaltia de Parkinson, als seus familiars i a2 les persones
cuidadores.

Quins serveis oferim?

- Orientacid i suport psicolagic
- Area rehabilitadora
- Area social

Com contactar

Casa de Cultura ]
Jardins del Monestir ._f'glyk]_nﬁ::]_t_}
. Castelli, 20

Dilluns, dimarts i dimecres,

Deldalzh

Tel. 93 589 13 &2

santcugat@catparkinson.org www.catparkinson.org
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Associacio Familiars

Alzheimer Valles
Occidental

Oferim orientacid, suport i formacio a les persones

cuidadores i familiars de les persones afectades per la
malaltia d'Alzheimer o altres deméncies.

Quins serveis oferim?

- Orientacid i suport
- Grup d'Ajuda Mitua
- Tallers de formacio

Parkinson

Deméncies
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Fibromialgia Oncologia

- Xerrades i activitats |Gdiques

Casa de Cultura
lardins del Maonestir
Dimarts i dijous

De 10h a 12h, i hores convingudes AItrE?
Tel. 93 589 13 82 malalties
alzheimer-vo@hotmail.com |1.E|_||'n|.ﬁgiques
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Centre Terapeutic

de Malalties
Neurologiques

Som un centre d'estimulacio i de rehabilitacid cognitiva i
funcional, adrecat a persones gue tenen malalties neurola-
gigues.

El nostre objectiu és millorar la qualitat de vida de les per-
sones usuaries, potenciant les seves capacitats cognitives i

funcionals de manera que els permeti continuar vivint en el
seu entorn habitual, i mantenir la capacitat per realitzar les
activitats basiques de la vida diaria.

Quins serveis oferim?

- Estimulacid cognitiva en grup i/o individual

Parkinson Deméncies

=

Fibromialgia Oncologia

- Seguiment individual amb valeracions neuropsicolbgiques

- Suport psicologic individual a persones malaltes i/o familiars
* Tallers de memaoria i molts d'altres

Altres
malalties

neurologiques

Com contactar

Edifici de Creu Roja +E :
: reu Roja
I:"II St'lu“' 1 L 'fu' & |!- YWalld= - Huls
08173 Sant Cugat del Vallas
De dilluns a divendres de 9a 18 h

Tel. 93 674 23 83
centreterapeutic.scugatrubi@creuroja.org H

whww.Credrojascru.santcugatentitats.net - .
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Associacio Catalana

d’Afectats de
Fibromialgia - ACAF

Oferim atencid i orientacio a les persones afectades per la
malaltia de Parkinson, als seus familiars i a les persones

cuidadores.

Quins serveis oferim?

- Acollides personalitzades Fihrumialgia Dncﬂlugia

- Grups d'Ajuda Mdtua (GAM) i altres terapies grupals

- Tallers de recuperacio funcional (Tai-Txi, Qi Gong,
ioga adaptat, etc)

- Trobades i reunions

- Organitzacia i realitzacid de conferéncies

Parkinson Demeéncies

Famiters | Terapes

Com contactar
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Casa de Cultura
P dAfecimts de Fiaroméalgio

lardins del Monestir s/n
Dimarts de 10a 12h

Tel: 93 58913 82
analis_acuario@hotmail.com
santcugat@fibromialgia-cat.org www.fibromialgia.cat

www.neurologiquessantcugat.cat



Fundacio Lliga

Catalana d’Ajuda
Oncologica

La nostra finalitat és la lluita contra les malalties oncologi-
gues. El principal objectiu és oferir suport emocional a partir
de I'atencic personalitzada i crear un espai per atendre les

demandes de les persones malaltes i/o families.

Quins serveis oferim?

* Supaort psicologic a la persona malalta i a la familia
- Servei d'ajuda a domicili
- Assessorament nutricional i juridic-laboral

« Informacio sobre els recursos de la xarxa social

- Prestacid economica per a les despeses derivades de la
malaltia i prestacions de farmacia

« Préstec de material clinic

Programes comunitaris:

e prevencid, educacia i sensibilitzacia [Centre de Rehabilitacia de la

‘ieu per a Larimgectamitzats (CRL), conferéncies, etc)

Programes de voluntariat:
Hospitalari, a domidili, testimnonial | de captacia de recursos

Com contactar

Casa de Cultura @T >lliga

Jardins del Monestir

08173 5ant Cugat del Vallés

Divendres de 10 a 12 hores

Tel: 93.589.13.82 / 666751487 /629735313

santcugat@oncolliga.org

www.neurologiguessantougat.cat
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Associacio Valles

Amics dela
Neurologia - AVAN

El nostre objectiu fonamental és donar suport a les persones
afectades de malalties croniques i als seus familiars, per tal

de millorar la seva gualitat de vida.

Quins serveis oferim?

* Programes terapeutics:
- Suport psicolagic
- Bzzessorament legal i social
-Tallers de memaria
- Rehabilitacid individual i grupal: legopédia, terapia ocupacional,
fisicterapia i meurapsicalogia
- Rehabilitacia fisica de manteniment
-‘Wacances terapeutigques i activitats ladiques
- Bzzassorament d’adaptacions i ajudes taonigues al domicili

* Voluntariat
- Divulgacio

Com contactar

Dimarts i dijous, de9a 14 h %
Casa de Cultura

C/ Castellvi, 20 L AVAN
08173 Sant Cugat del Vallés
Tel:93.580.13.82

stcugatdir@amicsdelaneurologia.org
www.amicsdelaneurologia.org

www.neurologiguessantcugat.cat
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